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Tatigkeitsbericht 2020/21

Ein Riickblick auf das Schuljahr

2020/21

ifs Schulsozialarbeit bietet Unterstiitzung in herausfor-

dernden Zeiten

Ohne Zweifel hat die Corona-Pande-
mie Auswirkungen auf Kinder und
Jugendliche, Studien liefern hierzu
bereits Evidenz. Folgewirkungen wie
Angste, Depressionen, hoher Medien-
konsum, Sucht sowie Schwierigkei-
ten bei der Tagesstrukturierung etc.
zeigten sich in der Einzelfallarbeit
mit den Schiiler*innen. Dies hatte
direkte Auswirkungen auf die Schule
als zentralen Lebensraum fiir Kinder
und Jugendiiche. Oft wurden psycho-

soziale Belastungen hier sichtbar, z. B.

anhand von Leistungsabfall, Konflik-
ten oder Schulabsentismus.

Als neutrale Fachperson vor Ort stellt
die ifs Schulsozialarbeit bei psycho-
sozialen Problemen fiir Kinder und
Jugendliche oft einen Anker in der
Not dar. Dariiber hinaus bieten wir
den Schiiler*innen Unterstiitzung
durch Férderung der Sozialkompe-
tenzen, um Probleme eigenstandig zu

Iosen. Aufgrund der Pandemie war
der Zugang zu den Schiiler*innen
erschwert, dennoch wurden familiare
Belastungen bei der Schulsozialarbeit
sichtbar. Die jungen Menschen erhiel-
ten in Form von Krisenintervention,
psychosozialer Beratung und nachge-
hender Sozialarbeit Unterstiitzung.
Fachstellen wurden eingebunden,
jedoch machte sich die Uberlastung
dieser bemerkbar.

Nur gemeinsam kénnen wir die
Krise meistern und den Kindern und
Jugendlichen die nétige Unterstiit-
zung bieten. Vielen Dank an Schul-
leitungen und Lehrpersonen fiir das
Engagement, die gute Kooperation
und Zusammenarbeit!

Lisa Sturn
Leiterin ifs Schulsozialarbeit
lisa.sturn@ifs.at

Elternarbeit im Fokus

Schwerpunkte der ifs Schulsozialarbeit an der
Volksschule Rheindorf in Lustenau

In der Volksschule Rheindorf war
bereits zu Schuljahresbeginn klar,
dass die drei Wochenstunden im
Schuljahr 2020/21 nicht wie geplant
fiir praventive Workshops mit Klas-
sen verwendet werden kdnnen. Die
Covid-19-Pandemie lieB ndmlich
bereits erahnen, dass es nicht bzw.
nur eingeschrankt moglich sein wird,
Gruppenangebote umzusetzen. So
wurde vereinbart, dass die Schulsozi-
alarbeit aufgrund der Ausnahmesitu-
ation die Schule bei der Elternarbeit
unterstiitzen wird. Dabei waren

vor allem die Elternberatung und

die nachgehende Schulsozialarbeit
gefragt. Es wurden einige Hausbesu-
che absolviert und die Eltern zu Ter-
minen bei Fachstellen bzw. zu Behor-
den begleitet. In den meisten Fillen
fanden Kooperationen mit mehreren
verschiedenen Systempartnern statt.
Manche Eltern und Schiiler*innen
konnten zu passenden Hilfsange-
boten weitervermittelt werden.

Zu den haufigsten Themen in den
Beratungen zihlten Angste, Aggressi-
onen, Konflikte und Gewalt, wobei die
Gewaltformen psychischer und phy-
sischer Natur waren. Es gab Falle von
Kindeswohlgefihrdung, bei denen
Kontakt mit der Kinder- und Jugend-
hilfe aufgenommen wurde. Ebenso
wurde mit der Schulpsychologie, dem
Familiendienst des Vorarlberger Kin-
derdorfs und einigen anderen Kocpe-

rationspartnern zusammengearbeitet,

um den Familien die nétige Untersiit-
zung zukommen zu lassen.

Im Rahmen der Elternberatung ging
es meist um Erziehungsthemen, oft-
mals stand eine Uberforderung im
Raum. Teilweise wurden Eltern auch
bei technischen Herausforderungen
unterstiitzt, damit der Kontakt zur
Schule nicht abriss. Die Schulsozial-
arbeit arbeitete zudem im Krisenteam
der Schule mit.

Aufgrund dieser pandemiebeding-
ten Umstellung der Tatigkeit sowie
der dadurch gewonnenen Einblicke
in die Themen der Kinder und derer
Familien zeigte sich deutlich, dass der
Bedarf an Schulsozialarbeit an der
Volksschule Rheindorf eindeutig vor-
handen ist. Es gibt viele weitere Fami-
lien an der Schule, die Unterstiitzung
im Rahmen der Schulsozialarbeit
benétigen wiirden. Die Schulleitung
und die Lehrpersonen untermauern
diesen Bedarf und wiinschen sich
einen Ausbau der Schulsozialarbeit,
um zusitzlich zur Gruppenarbeit
auch die Einzelfallarbeit bei psycho-
sozialen Themen abzusichern.

Die Zusammenarbeit zwischen dem
Lehrkorper und der Schulsozialarbeit
funktionierte sehr gut. Die Riickmel-
dungen der Lehrpersonen sowie jene
der Eltern waren sehr positiv.

Dominik Meusburger
Schulsozialarbeiter
dominik.meusburger@ifs.at

ifs Schulsozialarbeit

Die ifs Schulsozialarbeit

Ubersicht zum Dienstleistungs-Angebot

Die ifs Schulsozialarbeit agiert im Auftrag der 6ffentlichen Kinder- und
Jugendhilfe und bietet an den Schulen professionelle psychosoziale Bera-
tung und préaventive Arbeit mit Gruppen an. Durch unsere starke Prisenz
vor Ort sind wir schnell erreichbar und flexibel. Als neutrale Ansprech-
personen im System Schule bieten wir Unterstiitzung fiir Schiiler*innen,
Lehrpersonen und Eltern.

Angebote fiir Schiiler*innen

- Vertrauliche Beratung und Beglei-
tung bei psychosozialen Problemen

- Starkung der Sozialkompetenzen

- Vermittlung bei Konflikten

- Unterstiitzung fiir Betroffene

- Schul- und Beteiligungsprojekte
zur Steigerung des Wohlbefin-
dens an der Schule

- Koordination von Angeboten
im Sozialraum

von Gewalt und Mobbing Angebote fiir Eltern
- Vermittlung und Begleitung zu - Unterstiitzung bei Konflikten
Fachstellen an der Schule

- Moderation und Vermittiung
bei Gesprichen mit der Schule

- Beratung, Vermittlung und Beglei-
tung zu Fachstellen bei familidren
Krisen und Erzichungsfragen

Angebote fiir Lehrpersonen

- Unterstiitzung und Entlastung
bei psychosozialen Themen

- Hilfestellung bei Konflikten,
Gewalt und Mobbing in der Klasse

- Inputs fiir Klassen zur Verbesserung
des Klassenklimas

Schulsozialarbeiter
Dominik Meusburger

Mobil 0664 6088-4416
dominik.meusburger@ifs.at

E_) ’ wir helfen weiter

Die ifs Schulsozialarbeit an der Volksschule Rheindorf in Lustenau wird finanziert
aus Mitteln des Vorarlberger Sozialfonds und der Marktgemeinde Lustenau.

50216{]w fonds
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Marktgemeinde Lustenau



